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事业单位联考《综合应用能力》（D 类）

模拟卷 6 解析

一、笔记 1 中，陈老师接下来应如何帮助小玲？(30 分)

要求:措施得当，条理清晰，不超过 350 字。

【格木解析】

我会采取以下措施帮助小玲：（1）与小玲建立信任关系，让她感受到关心和理解。定

期交流，询问她的学习与生活状况，鼓励她表达自己的想法与感受。（2）提供学业支持。

针对小玲缺课和作业不交的问题，帮助她制定合理的学习计划，同时为她提供课后的辅导和

补习，帮助她跟上学习进度。可以考虑安排同学进行学习小组互助，让她感受到集体的温暖。

（3）关注心理健康。小玲面临的家庭压力可能影响她的心理状态，因此可以定期进行心理

辅导，帮助她减轻压力，增强应对困难的能力。（4）与家长合作。主动与小玲的母亲沟通，

了解她的苦衷与需求，探讨如何共同支持小玲的成长。同时也可以告知她学校提供的资助和

支持措施，让她感受到学校的关心。

通过以上措施，不仅能帮助小玲克服学习上的困难，还能改善她的心理状态与家庭环境，

从而促进她全面健康的成长。

二、针对笔记 2，谈谈两位老师在教育学生方面该如何改进？

要求：分析准确，条理清晰，字数不超过 250 字。

【格木解析】

两位老师需改进：（1）应采用更温和的语气与学生沟通，避免大声呵斥，以免造成学

生的恐惧和压力。（2）应通过正面的引导和鼓励，代替负面的指责，激发学生自我管理的

意愿。（3）与学生共同建立和理解规则，让学生明白规则的意义，而不是仅仅因为害怕惩

罚而遵守。（4）学习情绪管理技巧，以更积极的态度面对学生的行为问题。（5）尊重学生

的个性和尊严，理解他们的成长需要，创造一个支持和鼓励的学习环境。通过这些改进，可

以促进学生的全面发展，同时营造一个更和谐的校园氛围。

三、结合笔记 3，运用教育学、心理学等相关知识，概括教师改变学生行为的策略。

要求:概括准确，语言简练，字数不超过 350 字。

【格木解析】

（1）理解与沟通。教师与学生进行一对一谈话，了解学生的困惑和心理状态，建立信

任关系，有助于学生的情绪表达和自我意识的觉醒。（2）目标设定。帮助学生制定短期可

实现的学习目标，这样可以让学生在达成目标的过程中获得成就感和自信心。（3）学习策

略指导。引导学生运用有效的学习策略，比如思维导图，可以帮助学生更好地组织和理解学

习内容。（3）合作学习。通过小组活动，鼓励学生互相学习和分享，增强学习的互动性和

趣味性，减少孤独感，提高学习动力。（4）积极反馈。通过关注学生的进展和给予正向反
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馈，帮助学生认识到自己的进步，并增强他们在学习中的积极性和信心。（5）营造支持性

环境。通过创建一个积极、支持的学习氛围，让学生感受到来自教师和同学的关心和支持，

帮助他们克服学习过程中的困难。

四、如果你是陈老师，结合笔记 4，你会给小华妈妈哪些建议？。(20 分)

要求：建议合理，针对性强，条理清晰，字数不超过 350 字。

【格木解析】

建议：（1）与小华共同讨论辅导班的问题，尊重他的意愿和兴趣，避免单方面做决定。

（2）教导小华如何识别和管理自己的情绪，比如通过情绪日记或冷静角落等方式。（3）建

立与小华的有效沟通机制，让他感到被听见和理解，减少因误解而产生的冲突。（4）制定

家庭规则，明确行为后果，帮助小华学会为自己的行为负责。（5）当小华表达不满时，耐

心倾听他的观点，避免立即反驳，以培养他的沟通技巧。（6）在家庭决策中给予小华一定

的发言权，让他感受到自己的意见被重视。（7）当小华展现出积极的行为时，及时给予肯

定和鼓励，增强他的自信心和自我价值感。（8）如果小华的情绪问题持续存在，建议寻求

心理咨询师的帮助，以专业的视角来解决问题。通过这些建议，可以帮助小华改善情绪管理，

减少与同学的冲突，同时也促进家庭关系的和谐。

五、结合笔记 5，设计一个主题教育活动来提升学生的科学素养，增强学生对科学的兴

趣，要求完成以下任务：

1.拟定活动的主题。(5 分)

要求:主题鲜明，字数不超过 15 字。

2.设计活动的目标、内容和过程。(55 分)

要求:目标明确，内容充实，过程完整，措施恰当，具有针对性和可操作性，字数不低

于 600 字。

【格木解析】

1.科学，点亮未来（科技活动月）

2.活动目标：了解基本的科学概念和原理；培养学生的科学观察、实验操作和问题解决

能力；培养学生对科学的兴趣和热爱，以及科学探究的热情。

活动内容与过程：

活动准备：制定活动计划，准备实验材料，布置科学探索角，利用学校、班级宣传栏进

行宣传动员。

（1）科学启蒙课堂。利用每天早读或课后服务 10 分钟时间，通过故事、动画等形式，

向学生介绍科学家的故事和科学发现。

（2）科学影片观赏。每周在班级进行一次科普影片的观影活动，播放适合小学生的科

普影片，如《宇宙的奇迹》、《动物世界》等。

（3）开设科学实验小站。设计适合小学生的简单科学实验，如制作火山爆发模型、植

物生长观察等，结合科学课程利用科学小站开展科学小实验。
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（4）设置科学探索区域。组织各班科学老师，利用校园角落或教室一角，设置科学探

索区域，摆放科学模型和实验器材，让学生在课间休息时间能用好科学角。

（5）开展科学知识讲座。组织一次科普知识讲座，主题根据学生感兴趣话题选定。

（6）科学小制作竞赛。组织学生利用废旧物品制作科学小制作，如简易望远镜、太阳

能小车等。

（7）科学手抄报比赛。鼓励学生制作科学主题的手抄报，展示他们对科学知识的理解。

（8）户外自然探索。组织学生进行一次户外自然探索活动，如观鸟、植物标本采集等。

活动总结：开展科学知识的分享交流会，给在活动中表现优异的个人或小组颁发奖状；

进行科学小制作和科学手抄报的成果展示；将活动总结发布在学校的各个宣传渠道，扩大影

响力。


