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2026年6月第二周(6.8-6. 14)

· 中国海洋生态预警监测公报

· 国家人权行动计划(2026—2030年)

· 国务院印发《现代化应急体系建设“十五五”规划》
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考点挖掘

1.纪念日

6月8日是世界海洋日。

2.红树林

红树林，是以红树植物为主体的植物群落，它们生长在热带、亚热带海岸潮间带，并构成了陆地向海洋过渡的特殊生态系统，也被称作“海岸

卫士”“海洋绿肺”。

我国采用乔木型和灌木型红树林植物进行搭配种植，在植被成功恢复的基础上提高了红树林的固碳能力，同时提升对海岸的防护效果，为动物

提供更多的栖息空间。

自然资源部6月8日发布的《中国海洋生态预警监测公报》显示，2025年，我国珊瑚礁、海草 床 、 红树 林 、海岛生态系统状况

以优良为主。在广西涠洲岛生态修复海域，培育成活的珊瑚群落，今年首次实现规模化自然排卵繁育，标志着人工修复海域

已构建完整生态自愈体系。

今年以来，我国“蓝色海湾”整治、珊瑚礁修复等一批重点生态工程建设提速；;与此同时，“和美海岛”创建示范也稳步

推进，首批33个“和美海岛”初步形成岛绿、滩净、水清、物丰的“和美”新格局。

一 、中国海洋生态预警监测公报
格木教育

· 热点概述



一 、中国海洋生态预警监测公报

3.珊瑚礁

珊瑚礁是海洋生态系统中的“绿色心脏”,虽然只占世界海洋总面积的0.1%, 但是为全球海洋生态系统中四分之一的生物种类提供栖息地，包 

括很多无脊椎动物、鱼类、藻类等。它具有独特生态功能，能给众多生物的繁殖和生存提供必要条件，是生物多样性最丰富的一种生态系统。

健康的珊瑚礁系统可以吸收高达97%的波能，可以调节风暴潮、海浪动力对后方岸线安全性的破坏。复杂多维结构一方面可以保证海滩形态稳  

定，另一方面也可以维持底质颗粒稳定，有效地减缓海岸侵蚀速度。

珊瑚通过钙化作用把海水中的碳酸钙变成固态物质，是地球碳循环的重要组成之一，主要是碳库。虽然珊瑚本身会在钙化的时候排放出二氧化  

碳，但是它维持的海草床、红树林这些关联的生态系统却成为了重要的蓝碳储碳系统。这些生态系统组成的复合体对于区域以及全球的碳平衡有很

重要的调节作用。

4.和美海岛

和美海岛是国家自然资源部于2021年经全国评比达标表彰工作协调小组批准设立的创建示范活动，旨在通过构建“生态美、生活美、生产美”

的评价体系，推动海岛地区绿色低碳发展与资源节约集约利用。入选海岛需承担四项重点任务：

①实施红树林修复、岸线生态修复等生态保护工程，确保海岛生态功能总体稳定；

②完成道路交通、污水处理等基础设施建设，提升防灾减灾能力；

③探索生态产品价值实现机制，发展海上风电等低碳产业；

④建立遥感监测与实地巡查相结合的生态监测长效机制。
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9.纪念日是为铭记重大历史事件、人物或社会关系节点而设立的特殊日期，包含国家法定纪念日、

国际性纪念日及个人纪念日等类型。以下纪念日和日期对应正确的是：

A.4月8日——国际妇女节

B.6月7日——世界卫生日

C.5月22日——世界地球日

D.6月8日——世界海洋日

答案：D

考题预测
格木教育
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10.我国一贯重视海洋生态环境保护，自然资源部6月8日发布的《中国海洋生态预警监测公报》显

示，2025年，我国珊瑚礁、海草床、红树林、海岛生态系统状况以优良为主。下列对于海洋生态保护  

表述不正确的是：

A.红树林，被称作“海岸卫士”海洋绿肺”

B.珊瑚本身会在钙化的时候排放出二氧化碳，是地球“温室效应”主要推手

C. 健康的珊瑚礁系统可以吸收高达97%的波能，可以调节风暴潮、海浪动力对后方岸线安全性的破  

坏

D.入选和美海岛既需要承担生态保护的重担，也需要积极发展绿色产业

答案：B

考题预测
格木教育
G     E     M     U     .  C     N



●热点概述  “2026 ·全球人权治理高端论坛”6月11日在北京举办。

会上发布了《国家人权行动计划(2026—2030年)》。确定2026年至2030年尊重、保

护、促进人权的阶段性目标、指标性任务和具体举措。

考点挖掘

1.人权

人权是每个人与生俱来的基本权利，核心是让人能安全、自由、有尊严地生活，国际上以《世界人权宣言》为共识基础，中国则结合国情强调

生存权和发展权是首要基本人权。这一概念不分种族、性别或国籍，旨在保障人在社会中的平等地位与全面发展。

2. 《国家人权行动计划(2026—2030年)》

行动计划分为“导言”和“全方位推进经济、社会和文化权利保障” “健全公民权利和政治权利保障机制”“强化环境权利保障”“保障少数

民族、妇女、儿童、老年人、残疾人权益” “引导新兴人权领域健康发展”“持续提升人权意识”“积极推动全球人权治理”“计划实施与责任落

实”八章。

二 、国家人权行动计划(2026—2030年)
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11.人权不分种族、性别、国籍、族裔、语言、宗教或任何其他身份地位。以下关于人权说法不正

确的是：

A.人权是主权国家赋予公民的基本权利

B.人权涵盖的范围很广，既包括个人层面的自由，也涉及社会层面的保障

C.生存权和发展权是首要基本人权

D.人人有权不受歧视地享受人权

答案：A

考题预测
格木教育
G     E     M     U     .  C     N



12.《国家人权行动计划 (2026—2030年)》由国务院新闻办公室于6月11日正式发布，这是第五

期国家人权行动计划，主要围绕未来五年如何全方位提升人权保障水平来制定具体目标和任务。下列对  

于“国家人权行动计划”的表述正确的是：

A.我国人权发展工程紧紧跟随有关国际人权公约精神开展各项工作

B.行动计划聚焦在在物质层面提升人权保障水平

C.树立和践行绿水青山就是金山银山的理念，健全生态文明制度体系也是推动人权发展的关键举措

D.构建独立自主的人权发展体系，防止国际错误思潮对我国人权事业发展的影响

答案：C

考题预测
格木教育
G     E     M     U     .  C     N



· 热点概述 国务院日前印发《现代化应急体系建设“十五五”规划》(以下简称《规划》),对

“十五五”时期安全生产、防灾减灾救灾等工作作出部署。

考点挖掘

《规划》强调，坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，坚持人民至上、生命至上，坚持总体国家安全观，坚持统筹发展和安全

以高水平安全保障高质量发展为主题，以推动治理模式向事前预防转型为主线，以改革创新为根本动力， 一体提升减灾预防、抗灾设防、救灾保障

能力， “一件事”全链条推动重点行业领域安全整治，坚决遏制重特大事故，有效防范重大涉险和较大事故，最大限度降低自然灾害损失，坚决维

护人民群众生命财产安全和社会大局稳定。

《规划》提出，到2030年，我国应急管理体系和能力现代化建设取得明显进展，以事前预防为主的治理模式有效建立，集中统一、高效权威的

中国特色应急管理体制更加完善，大安全大应急框架下应急指挥机制更加健全，重特大突发事件处置保障能力和基层应急能力显著增强，应急管理

法治化、科学化、智能化水平大幅提高，安全生产、防灾减灾救灾形势持续稳定。到2035年，建成与基本实现现代化相适应的中国特色大国应急体

系，全面实现依法应急、科学应急、智慧应急，高质量发展和高水平安全实现良性互动。

三 、国务院印发《现代化应急体系建设“十五五”规划》
格木教育



13.国务院日前印发《现代化应急体系建设“十五五”规划》(以下简称《规划》),对“十五五”时期

安全生产、防灾减灾救灾等工作作出部署。《规划》强调，坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想  

为指导，坚持人民至上、生命至上，坚持总体国家安全观，坚持统筹发展和安全，以高水平安全保障高  

质量发展为主题，以推动治理模式向( )转型为主线，以改革创新为根本动力，一体提升减灾预防、   

抗灾设防、救灾保障能力。

A.事前预防

B. 应急处置

C.基层覆盖

D.快速响应

答案：A

考题预测
格木教育
G     E     M     U     .  C     N



14.国务院印发《现代化应急体系建设“十五五”规划》(以下简称《规划》),对“十五五”时期安全

生产、防灾减灾救灾等工作作出部署。以下关于现代化应急体系建设说法不正确的是：

A.到2030年，我国应急管理体系和能力现代化建设取得明显进展

B.到2035年 ，建成与基本实现现代化相适应的中国特色大国应急体系

C.到2035年，全面实现依法应急、科学应急、智慧应急，高质量发展和高水平安全实现良性互动

D.地方政府主要领导要承担应急管理的主要责任

答案：D

考题预测
格木教育
G     E     M     U     .  C     N
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