
建党105周年讲话
——五个必须
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主讲人：安步的公考课堂
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       　同志们、朋友们！

　　“功崇惟志，业广惟勤。”实现新时代新征程党的使命任务，要求全体

中国共产党人坚定信心、接续奋斗，不断创造无愧于时代和人民的新业绩。
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一、是什么：内涵解释
      ——必须坚持党的基本理论、基本路线、基本方略。
      路子不能变、方向不能偏，就像开车，方向盘把得稳，车才不会跑

偏。党的基本理论、基本路线、基本方略，是党和人民经过长期探索

找到的正确道路，是经过实践检验的“行车路线图”，不能因为遇到

困难就怀疑自己的路，也不能因为别人说三道四就摇摆不定。

五个必须
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二、用什么：案例素材
      ——必须坚持党的基本理论、基本路线、基本

方略。

       1935年，由于照搬共产国际经验和教条主义，

红军第五次反“围剿”失败，被迫长征，损失惨重。

遵义会议上，以毛泽东同志为主要代表的中国共产

党人，坚持把马克思主义基本原理同中国革命具体

实践相结合，从此开始独立自主地解决问题。

五个必须
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三、背什么：名言金句
      ——必须坚持党的基本理论、基本路线、基本方略。

1、道不变、志不改，不畏浮云遮望眼，乘风破浪不迷航。

——习总书记多次强调

2、守正方能固本，创新方能致远，以理论清醒保证政治坚定、

行动笃定。

——党的二十大报告原文

五个必须
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【讲话原文】
      ——坚定信心、接续奋斗，必须坚持党的基本理论、基本路线、

基本方略。党的基本理论、基本路线、基本方略是党和人民经过艰辛

探索取得的重大成果，是党和国家事业的根本遵循。新征程上，全党

必须保持道不变、志不改的定力，坚持党的全面领导和党中央集中统

一领导，深入贯彻新时代中国特色社会主义思想，坚定道路自信、理

论自信、制度自信、文化自信，继往开来、守正创新，做到不畏浮云

遮望眼、乘风破浪不迷航。

五个必须
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一、是什么：内涵解释
      ——必须紧紧依靠人民创造历史伟业
      一个人可以走得快，一群人才能走得远。中国特色社会主义事业，

不是少数人的事业，而是亿万人民共同的事业。党始终牢记“人民是

历史的创造者”，坚持“以人民为中心”的发展思想，把人民群众的

积极性、主动性、创造性充分调动起来。14亿多人团结一心，就是推

进中国式现代化最磅礴的力量。

五个必须
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二、用什么：案例素材
      ——必须紧紧依靠人民创造历史伟业

       从“小院议事厅”到“板凳民主”，从“线上

线下议事会”到“人大代表联络站”——全过程人

民民主在中国大地上生根发芽。“大家的事大家议、

大家的事大家定”，全过程人民民主让人民真正成

为国家的主人、社会的主人。

五个必须
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三、背什么：名言金句
      ——必须紧紧依靠人民创造历史伟业

1、14亿多中国人民团结一心、众志成城，就能战胜前进道路

上的一切困难挑战。

——习总书记多次强调

2、人民是历史的创造者，是决定党和国家前途命运的根本力

量。                                          ——习总书记七一系列讲话

五个必须

安
步
的
公
考
课
堂

安
步
的
公
考
课
堂

安
步
的
公
考
课
堂

安
步
的
公
考
课
堂

安
步
的
公
考
课
堂

安
步
的
公
考
课
堂

安
步
的
公
考
课
堂

安
步
的
公
考
课
堂

安
步
的
公
考
课
堂



【讲话原文】
      ——坚定信心、接续奋斗，必须紧紧依靠人民创造历史伟业。坚持和发展中国

特色社会主义是全党全国各族人民共同的事业。新征程上，全党必须进一步提振干

事创业的精气神，团结带领全国各族人民开拓进取，统筹推进“五位一体”总体布

局、协调推进“四个全面”战略布局，完整准确全面贯彻新发展理念，加快构建新

发展格局，扎实推动高质量发展。要践行以人民为中心的发展思想，发展全过程人

民民主，不断巩固和发展各民族大团结、全国人民大团结、全体中华儿女大团结，

充分激发亿万人民的积极性主动性创造性，凝聚起推进中国式现代化的磅礴力量。
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一、是什么：内涵解释
      ——必须积极应对前进道路上的风险挑战
      凡事想在前头、干在前头，国家发展不可能一帆风顺，肯定会遇到

各种困难和挑战——既有看得见的“灰犀牛”，也有看不见的“黑天

鹅”。关键是，不能等到问题来了才慌慌张张应对，而要“凡事预则

立”，提前预判、提前准备。这就是“忧患意识”和“底线思维”—

—把事情想到最坏处、准备做到最充分，才能争取最好的结果。
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二、用什么：案例素材
      ——必须积极应对前进道路上的风险挑战

       “中国人的饭碗任何时候都要牢牢端在自己手

上”，面对全球粮食供应链不稳定的风险，中国坚

持“藏粮于地、藏粮于技”，严守18亿亩耕地红线，

大力推进种业振兴，正是这种未雨绸缪的忧患意识，

让14亿多中国人的饭碗端得稳稳当当。

五个必须

安
步
的
公
考
课
堂

安
步
的
公
考
课
堂

安
步
的
公
考
课
堂

安
步
的
公
考
课
堂

安
步
的
公
考
课
堂

安
步
的
公
考
课
堂

安
步
的
公
考
课
堂

安
步
的
公
考
课
堂

安
步
的
公
考
课
堂



三、背什么：名言金句
      ——必须积极应对前进道路上的风险挑战

1、安而不忘危，存而不忘亡，治而不忘乱。

——习总书记多次强调

2、增强忧患意识，坚持底线思维，做到居安思危、未雨绸缪。

——党的二十大报告原文
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【讲话原文】
      ——坚定信心、接续奋斗，必须积极应对前进道路上的风险挑战。

我国发展正处于战略机遇和风险挑战并存、不确定难预料因素增多的

时期，需要时刻准备经受风高浪急甚至惊涛骇浪的重大考验。新征程

上，全党必须强化忧患意识、坚持底线思维，发扬斗争精神、增强斗

争本领，更好统筹国内国际两个大局，统筹发展和安全，提高科学预

见变化、及时洞察风险、有效应对挑战的能力，确保中华复兴号巨轮

劈波斩浪、行稳致远。
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一、是什么：内涵解释
      ——必须持续推动构建人类命运共同体
      中国好了，也要让世界好。当今世界正经历百年未有之大变局，地

缘冲突此起彼伏、单边主义抬头、全球治理赤字加重，人类再次站在

十字路口——是重回“丛林法则”的零和博弈，还是走向“命运与共”

的合作共赢？中国坚定选择后者。构建人类命运共同体，是中国提出

的全球治理方案，不是“赢者通吃”、不是“国强必霸”,这是顺应世

界人心、顺应时代潮流的正确选择。

五个必须
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二、用什么：案例素材
      ——必须持续推动构建人类命运共同体

       2013年，习总书记提出共建“一带一路”倡议。

10多年来，从亚欧大陆到非洲拉美，从“大写意”

到“工笔画”，共建“一带一路”成为深受欢迎的

国际公共产品和国际合作平台，人类命运共同体不

是一句空洞口号，而是看得见、摸得着的现实。

五个必须
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三、背什么：名言金句
      ——必须持续推动构建人类命运共同体

1、一花独放不是春，百花齐放春满园。

——习总书记多次强调

2、大道之行，天下为公；各国前途命运紧密相连，风雨同舟、

荣辱与共。

——《携手构建人类命运共同体》白皮书

五个必须
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【讲话原文】
      ——坚定信心、接续奋斗，必须持续推动构建人类命运共同体。

随着百年变局加速演进，世界进入新的动荡变革期，人类又一次站在

何去何从的十字路口。新征程上，我们要顺应人心所向、大势所趋，

高举和平、发展、合作、共赢旗帜，弘扬全人类共同价值，推动构建

新型国际关系，推动落实全球发展倡议、全球安全倡议、全球文明倡

议、全球治理倡议，为世界和平与发展注入更多正能量。
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一、是什么：内涵解释
      ——必须持之以恒推进全面从严治党
      管好自己，才能带好头。打铁的人自己如果软绵绵的，能打出好铁

器吗？一个政党长期执政，最大的风险就是自己出问题。历史上很多

政权都跳不出“其兴也勃焉，其亡也忽焉”的周期律。我们党找到了

跳出周期律的“第二个答案”——自我革命。自我革命就是自己给自

己“动手术”，发现问题就改、出现毛病就治。全面从严治党，核心

是“从严”——标准严、要求严、执行严。

五个必须
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二、用什么：案例素材
      ——必须持之以恒推进全面从严治党

       2012年12月，中央政治局会议审议通过八项

规定，这是党中央徙木立信之举，是新时代管党治

党的标志性措施，必须一抓到底，用铁规矩锻造好

作风，从“徙木立信”到久久为功，八项规定已成

为新时代中国共产党自我革命的一张“金色名片”。
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三、背什么：名言金句
      ——必须持之以恒推进全面从严治党

1、得罪千百人、不负十四亿。

——党的二十大报告

2、全面从严治党永远在路上，党的自我革命永远在路上。

——党的二十大报告
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【讲话原文】
      ——坚定信心、接续奋斗，必须持之以恒推进全面从严治党。全面从严治党永

远在路上。新征程上，必须全面贯彻新时代党建思想，落实新时代党的建设总要求，

着眼于提高党的长期执政能力、保持党的先进性和纯洁性、保持党同人民群众的血

肉联系，健全全面从严治党体系，以党的政治建设为统领加强党的各方面建设，坚

决打好反腐败斗争攻坚战持久战总体战，不断增强党的政治领导力、思想引领力、

群众组织力、社会号召力，确保党在新时代坚持和发展中国特色社会主义的历史进

程中始终成为坚强领导核心。
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电子版讲义↓
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