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一、十五五

1.第一个五年计划：１９５３年

2.从“十一五”开始，“计划”改“规划”

3.十五五规划是改革开放以来第十个五年规划；新时代以来的第三个

4.新时代以来的五年规划：十八届五中全会－十三五规划（新发展理念：创新、协调、

绿色、开放、共享）；十九届五中全会－十四五规划（首次通过互联网征询意见、高质量

发展为主题）；二十届四中－十五五规划

5.“十五五”时期是基本实现社会主义现代化夯实基础、全面发力的关键时期。

6.“十五五” 时期在基本实现社会主义现代化进程中具有承前启后的重要地位。

7.“十五五” 时期我国发展的四大优势是中国特色社会主义制度优势、超大规模市场

优势、完整产业体系优势、丰富人才资源优势。

8.“十五五” 时期经济社会发展的指导思想要求做到，坚持以经济建设为中心，以推

动高质量发展为主题，以改革创新为根本动力，以满足人民日益增长的美好生活需要为根

本目的，以全面从严治党为根本保障，确保基本实现社会主义现代化取得决定性进展。

9.“十五五” 时期经济社会发展必须遵循的原则是坚持党的全面领导、坚持人民至上、

坚持高质量发展、坚持全面深化改革、坚持有效市场和有为政府相结合、坚持统筹发展和

安全（党领导人民发展 改革市场保安全）。

10.市场在资源配置中具有决定性作用。

11.现代化产业体系是中国式现代化的物质技术基础，坚持把发展经济的着力点放在实

体经济上。

12.保持制造业合理比重，构建以先进制造业为骨干的现代化产业体系。

13.基础研究领域要提高基础研究投入比重，加大长期稳定支持。

14.推动科技创新要强化企业科技创新主体地位，推动创新资源向企业集聚。

15.扩大内需要坚持惠民生和促消费、投资于物和投资于人紧密结合，以新需求引领新

供给，以新供给创造新需求。

16.完善民营企业参与重大项目建设长效机制，发挥政府投资基金引导带动作用，激发

民间投资活力、提高民间投资比重，增强市场主导的有效投资增长动力。

17.强化国家发展规划战略导向作用，促进形成更多由内需主导、消费拉动、内生增长

的经济发展模式。（内需：主导、主动力、稳定锚；消费：基础性作用、持久动力；投资：

关键性作用、重要动力）。

18.积极扩大自主开放，对接国际高标准经贸规则，以服务业为重点扩大市场准入和开

放领域，扩大单边开放领域和区域。

19.塑造吸引外资新优势，落实好 “准入又准营”，缩减外资准入负面清单。

20.坚持开放合作、互利共赢是中国式现代化的必然要求，要稳步扩大制度型开放。
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21.鼓励各地发挥比较优势、各展所长，支持经济大省挑大梁，在推进中国式现代化中

走在前作示范。

22.优化国土空间发展格局，强化主体功能区战略实施，保持城市化地区、农产品主产

区、重点生态功能区格局总体稳定。

完善国土空间规划体系，落实优化耕地和永久基本农田、生态保护红线、城镇开发边

界等控制线。

23.巩固提升京津冀、长三角、粤港澳大湾区高质量发展动力源作用。

24.深入推进以人为本的新型城镇化。

25.坚持城市内涵式发展，大力实施城市更新，建设创新、宜居、美丽、韧性、文明、

智慧的现代化人民城市。（以建设创新、宜居、美丽、韧性、文明、智慧的现代化人民城市

为目标，以推动城市高质量发展为主题，以坚持城市内涵式发展为主线，以推进城市更新

为重要抓手）

26.转变城市发展理念，更加注重以人为本；转变城市发展方式，更加注重集约高效；

转变城市发展动力，更加注重特色发展；转变城市工作重心，更加注重治理投入；转变城

市工作方法，更加注重统筹协调。

27.以社会主义核心价值观引领文化建设，发挥文化养心志、育情操的作用，涵养全民

族昂扬奋发的精神气质。

28.文化强国之“强”最终要体现在人民的思想境界、精神状态、文化修养上。

29.“两个结合”不是简单的 “拼盘”，而是马克思主义同中华优秀传统文化相 “结

合” 的深刻 “化学反应”，形成中国式现代化的文化形态。

30.中华文明是世界上唯一一个绵延不断且以国家形态发展至今的文明。

31.坚持把社会效益放在首位、社会效益和经济效益相统一，着力推动文化事业和文化

产业繁荣发展

32.实现人民对美好生活的向往是中国式现代化的出发点和落脚点。

33.加强产业和就业协同，着力解决结构性就业矛盾。

34.多渠道增加城乡居民财产性收入。

35.实施城乡居民增收计划，有效提高低收入群体收入，稳步扩大中等收入群体规模，

合理调节过高收入，取缔非法收入，推动形成橄榄型分配格局。

36.以公益性为导向深化公立医院编制、服务价格、薪酬制度、综合监管改革，加强县

区、基层医疗机构运行保障。

37.完善公共安全体系，推动公共安全治理模式向事前预防转型。

38.坚持和加强党的全面领导是推进中国式现代化的根本保证，要坚持以党的自我革命

引领社会革命。

39.要坚持保护第一、合理利用和最小干预原则，推动文化遗产系统性保护和统一监管。
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40.“十四五”时期我国成为全球第一制造业大国、第一货物贸易大国、第一外汇储备

大国、第一能源生产大国、第一人力资源大国，拥有世界上规模最大的中等收入群体、社

会保障体系。

41.中国特色社会主义最本质的特征是中国共产党领导，中国特色社会主义制度的最大

优势是中国共产党领导，中国共产党是最高政治领导力量。

二、中央重要会议专题

1.我国城镇化正从快速增长期转向稳定发展期，城市发展正从大规模增量扩张阶段转向

存量提质增效为主的阶段

2.做好新形势下经济工作必须充分挖掘经济潜能，必须坚持政策支持和改革创新并举，

必须做到既“放得活”又“管得好”，必须坚持投资于物和投资于人紧密结合，必须以苦

练内功来应对外部挑战。

3.坚持稳中求进工作总基调。

4.有效实施更加积极的财政政策和适度宽松的货币政策。

5.持续扩大内需、优化供给，做优增量、盘活存量，着力稳就业、稳企业、稳市场、稳

预期，增强经济发展内生动力，努力实现 “十五五” 良好开局。

6.要加快建设现代化产业体系，保持制造业合理比重。

7.纵深推进全国统一大市场建设，深入整治 “内卷式” 竞争。

8.全面实施 “人工智能 ＋” 行动，发展智能经济新形态，完善人工智能治理。

9.建设北京（京津冀）、上海（长三角）、粤港澳大湾区国际科技创新中心。

10.推动平台企业和平台内经营者、劳动者共赢发展

11.深入推进中小金融机构减量提质

12.做好防灾减灾救灾工作必须坚持党的全面领导，坚持人民至上、生命至上，坚持尊

重自然规律，坚持预防为主，坚持改革创新，坚持系统观念，坚持社会共治。

13.降低灾害风险，减轻灾害损失，重在事前预防。

14.基层是抵御自然灾害的第一线，抓基层、强基础的工作始终不能放松。

15.党的十八大以来，我们坚持把解决好“三农”问题作为全党工作的重中之重。

16.全面加强耕地保护和建设，推动逐步把具备条件的永久基本农田全部建成高标准农

田。

17.完善产粮大县奖补制度，中央预算内投资向粮食主产区倾斜。

18.推进中国传统节日振兴，以农民为主体办好中国农民丰收节（首个２０１８年 每

年秋分）。

19.推进乡村全面振兴是产业、人才、文化、生态、组织 “五个振兴”。

20.加快现代农业建设，要压实 “菜篮子” 市长负责制，树立大农业观、大食物观，
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农林牧渔并举，构建多元化食物供给体系。

21.农业科技装备创新，要以农业关键核心技术攻关为引领，以产业急需为导向，加快

以种业为重点的农业科技创新，推进重大农业科技突破，以发展农业新质生产力推进农业强

国建设。

22.健全公益性和经营性相结合的农业科技推广体系，加强基层农技推广队伍建设。

23.实施好长江十年禁渔和海洋伏季休渔，推进黄河流域农业深度节水控水。

24.推进粮食安全能力建设，要发展南菜北运和冷凉地区蔬菜生产。

壮大县域富民产业，推动县域产业加快融入邻近大中城市产业链供应链创新链，引导劳

动密集型产业梯次向县域转移。

25.持续整治提升农村人居环境，以钉钉子精神解决好农村改厕、垃圾围村等问题

26.提升农业综合生产能力和质量效益，要加快高端智能、丘陵山区适用农机装备研发

应用，加强林草机械装备研发推广。

27.深入开展整治形式主义为基层减负工作，用好乡镇（街道）履行职责事项清单，完

善村（社区）工作事项准入制度。

28.永久基本农田主要用于种植粮食作物，尤其是要保障稻谷、小麦、玉米三大谷物的

种植面积。

29.深化承包地所有权、承包权、经营权分置改革，健全承包地集体所有权行使机制，

依法保护承包农户合法土地权益。

30.2020 年之前：脱贫攻坚期；2021 年到 2025 年：5 年过渡期；2026 年开始：常态化

帮扶

31.绿色发展是中国式现代化的鲜明底色。

32.生态文明建设作为关系中华民族永续发展的根本大计/千年大计。

33.“节约优先、保护优先、自然恢复为主”是我国生态文明建设的基本方针。

34.牢固树立和践行绿水青山就是金山银山的理念，以碳达峰碳中和为牵引，协同推进

降碳、减污、扩绿、增长，筑牢生态安全屏障，增强绿色发展动能（２０２０年前碳达峰，

２０６０年前碳中和）。

35.严守生态保护红线，全面推进以国家公园为主体的自然保护地体系建设，有序设立

新的国家公园。

36.加强青藏高原等地区生态屏障建设。

37.生态环境问题的四大转变：

实现由重点整治到系统治理的重大转变

实现由被动应对到主动作为的重大转变

实现由全球环境治理参与者到引领者的重大转变

实现由实践探索到科学理论指导的重大转变
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38.新征程继续推进生态文明建设需要处理好几个重大关系

一是高质量发展和高水平保护的关系

二是重点攻坚和协同治理的关系

三是自然恢复和人工修复的关系

四是外部约束和内生动力的关系

五是“双碳”承诺和自主行动的关系

39.《生态环境法典》

第二部以法典命名的法律，2026 年 8 月 15 日施行

2005 年 8 月 15 日，时任浙江省委书记习近平在浙江湖州安吉余村考察时，首次提出：

绿水青山就是金山银山

首个全国生态日：2023 年 8 月 15 日

三、树立和践行正确政绩观

主题：在全党开展树立和践行正确政绩观学习教育。

重点对象：学习教育以县处级以上领导班子和领导干部特别是“一把手”为重点，

时间：于 2026 年春节假期后启动、７月底基本结束。

总要求：立党为公、为民造福、科学决策、真抓实干

抓手：一体推进学查改

工作安排：坚持聚焦主题、简约务实，不分批次、不划阶段，认真落实学习研讨、查摆

问题、整改整治、建章立制、开门教育等工作安排

【政绩观相关理论表达】

1.政绩观问题是一个根本性问题

2.好干部要做到信念坚定、为民服务、勤政务实、敢于担当、清正廉洁。

3.人民是国家的主人，干部是人民的公仆

4.创造出经得起实践、人民、历史检验的实绩

5.衡量党性强弱的根本尺子是公、私二字

6.干部干事创业要树立正确政绩观，有功成不必在我的精神境界、功成必定有我的历史

担当。

7.树立正确政绩观要处理好稳和进（稳中求进、以进促稳）、立和破（破立并举、先立

后破）、虚和实（虚实相济、就实论虚）、标和本（标本兼治、由标及本）、近和远（远

近兼顾、深谋远虑）的关系

8.中国共产党把为民办事、为民造福作为最重要的政绩

9.为民造福是最大政绩

10.树立和践行正确政绩观，起决定性作用的是党性
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四、抗战精神

天下兴亡、匹夫有责的爱国情怀；

视死如归、宁死不屈的民族气节；

不畏强暴、血战到底的英雄气概；

百折不挠、坚忍不拔的必胜信念

五、造船工业三颗明珠

航空母舰、大型邮轮和大型液化天然气（ＬＮＧ）运输船。

六、雄安新区

1.河北省中部，地处北京、天津、保定腹地。雄安新区包括雄县、容城县、安新县三县

及周边部分区域

2.战略定性：千年大计、国家大事，是北京非首都功能疏解集中承载地（首要定位）

3.四大战略定位：疏解北京非首都功能集中承载地、新时代高质量发展样板城市、高水

平社会主义现代化城市、中国政府网京津冀世界级城市群重要一极

七、台湾光复纪念日

2025 年 10 月 25 日为首个台湾光复纪念日

八、科技

1.天问二号：主要任务目标是对小行星２０１６ＨＯ３进行探测、取样并返回地球，此

后再对主带彗星３１１Ｐ开展科学探测。名字源于战国时期爱国诗人屈原的长诗《天问》，

体现了中国航天的文化传承与“征途漫漫，上下求索”的浪漫情怀。

2.福建舰：我国第三艘航空母舰命名为“中国人民解放军海军福建舰”，舷号为“18”。

福建舰是我国完全自主设计建造的首艘弹射型航空母舰，采用平直通长飞行甲板，配置电磁

弹射和阻拦装置。服役于南海舰队。

3.雅下水电工程：位于西藏自治区林芝市，核心工程主体在墨脱县境内。采用 “截弯

取直，隧洞引水” 的非传统方案。

九、育儿补贴

1.从 2025年 1月 1 日起，对符合法律法规规定生育的 3 周岁以下婴幼儿发放补贴，至

其年满 3周岁。

2.育儿补贴按年发放，现阶段国家基础标准为每孩每年 3600 元。
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3.对 2025年 1月 1日之前出生、不满 3周岁的婴幼儿，按应补贴月数折算计发补贴。

4.育儿补贴由婴幼儿的父母一方或其他监护人按规定向婴幼儿户籍所在地申领

十、全球四大倡议

全球发展倡议——2021年，第七十六届联合国大会一般性辩论。

全球安全倡议——2022年，博鳌亚洲论坛。

全球文明倡议——2023年，中国共产党与世界政党高层对话会。

全球治理倡议——2025年 9月 1日下午，“上海合作组织＋”会议。

（全球治理观：共商共建共享）

十一、海南自贸港全岛封关运作

1.核心制度：“一线放开、二线管住、岛内自由”

2.关键时间节点：2025 年 12 月 18 日

十二、总书记用典

用典原文 出处及作者 简单释义

自知者英，自胜者雄 隋・王通《中说・周公篇》
能认识自己、战胜自己才是真正的

英雄豪杰。

慎终如始，则无败事
春秋・老子《道德经》第六十四

章

做事从头到尾都像开始那样谨慎，

就不会失败。

功崇惟志，业广惟勤 先秦《尚书・周官》
建立大功业靠志向，事业广大靠勤

奋。

天下兴亡，匹夫有责 明末清初・顾炎武《日知录》 国家兴衰，每个普通人都有责任。

以史为鉴，可以知兴

替

唐・吴兢《贞观政要》（亦见《旧

唐书・魏徵传》）

借鉴历史经验，就能知道朝代兴衰

更替的规律。

和而不同 春秋・孔子《论语・子路》 和睦相处但不盲目苟同，尊重差异。

民惟邦本，本固邦宁 先秦《尚书・五子之歌》
人民是国家的根本，根本稳固国家

才能安宁。

治国有常，而利民为 西汉・刘安《淮南子・氾论训》 治国理政有不变的准则，把造福百
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用典原文 出处及作者 简单释义

本 姓作为根本。

徙木立信 西汉・司马迁《史记・商君列传》
通过具体行动树立公信力，做到令

行禁止。

锐始者必图其终，成

功者先计于始
明・张居正的《答中丞孙槐溪》

开局就要谋划结局，成功的人先做

好全局规划。

窑洞之问（延安窑洞

对）

１９４５年毛泽东与黄炎培延

安谈话

探讨如何跳出“其兴也勃焉，其亡也

忽焉”的历史周期率。

天行健，君子以自强

不息
先秦《周易・乾卦》

天道刚健运行，君子也应奋发图强、

永不停息。

一枝一叶总关情
清・郑燮《潍县署中画竹呈年伯

包大中丞括》

百姓的每一件小事，都牵动着为政

者的感情。

天视自我民视，天听

自我民听
先秦《尚书・泰誓中》

上天的看法和听闻都来自百姓的视

角和呼声。

民之所好好之，民之

所恶恶之
先秦《礼记・大学》

百姓喜欢的就去推行，百姓厌恶的

就加以摒弃。

政者，正也 春秋・孔子《论语・颜渊》
为政的关键在于为政者自身品行端

正。

功成不必在我，功成

必定有我

近现代格言（习近平总书记多

次阐述）

不贪图个人功名，但需要我担当尽

责时绝不缺席。

才者，德之资也；德

者，才之帅也

北宋・司马光《资治通鉴・周纪

一》

才干是德行的辅助，德行是才干的

统帅。

千磨万击还坚劲 清・郑燮《竹石》 历经无数磨难打击，依然坚韧不拔。

更上一层楼 唐・王之涣《登鹳雀楼》
再上一层台阶，取得新的进步和突

破。

乱云飞渡仍从容 毛泽东《七绝・为李进同志题所 面对纷乱复杂的局面，仍能保持沉
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用典原文 出处及作者 简单释义

摄庐山仙人洞照》 着镇定。

和羹之美，在于合异 先秦《国语・郑语》
汤羹美味在于调和不同食材，比喻

包容差异才能创造美好。

物之不齐，物之情也 战国・孟子《孟子・滕文公上》 万物存在差异是客观规律。

大道之行，天下为公 先秦《礼记・礼运》
理想的社会是天下人民共同拥有的

公平公正的社会。

执大象，天下往
春秋・老子《道德经》第三十五

章

秉持大道（公正、利他的原则），

天下人都会归附。

志之所趋，无远弗届 清・金缨《格言联璧》 志向所向，没有不能到达的远方。

百舸争流，奋楫者先 化用古语（《礼记・中庸》之意）
众多船只争相前行，奋力划桨的人

才能领先。

【预测题】

1.“十五五” 时期经济社会发展的主题是（ ）

A. 高质量发展

B. 高速增长

C. 深化改革

D. 扩大开放

【答案】A

2.2025 年中央经济工作会议强调，做好新形势下经济工作，必须坚持（ ）的工作

总基调。

A. 稳中求进

B. 又快又好

C. 改革创新

D. 扩大内需

【答案】A

3.现代化产业体系是中国式现代化的物质技术基础，必须坚持把发展经济的着力点放在

（ ）上。
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A. 数字经济

B. 实体经济

C. 虚拟经济

D. 平台经济

【答案】B

4.“十五五” 时期要构建以（ ）为骨干的现代化产业体系，保持制造业合理比重。

A. 现代服务业

B. 先进制造业

C. 战略性新兴产业

D. 数字产业

【答案】B

5.我国推动科技创新要强化（ ）科技创新主体地位，推动创新资源向其集聚。

A. 高校

B. 科研院所

C. 企业

D. 政府

【答案】C

6.2025 年中央经济工作会议指出，要纵深推进全国统一大市场建设，深入整治（ ）

竞争。

A. 恶性式

B. 内卷式

C. 垄断式

D. 无序式

【答案】B

7.我国新型城镇化要坚持（ ）的核心原则，深入推进城市内涵式发展。

A. 以城带乡

B. 以人为本

C. 产业优先

D. 规模扩张

【答案】B

8.树立和践行正确政绩观，起决定性作用的是（ ）。

A. 能力

B. 党性

C. 经验
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D. 实绩

【答案】B

9.文化强国之 “强”，最终要体现在（ ）上。

A. 文化产业规模

B. 文化设施数量

C. 人民的思想境界、精神状态、文化修养

D. 国际传播能力

【答案】C

10.2026 年中央一号文件的标题是（ ）。

A.《中共中央 国务院关于锚定农业农村现代化、扎实推进乡村全面振兴的意见》

B.《中共中央 国务院关于进一步深化农村改革、扎实推进乡村全面振兴的意见》

C.《中共中央 国务院关于学习运用“千村示范、万村整治”工程经验有力有效推进乡

村全面振兴的意见》

D.《中共中央 国务院关于全面推进乡村振兴加快农业农村现代化的意见》

【答案】A


