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2026年湖北省三支一扶考试

《综合能力测试》模拟卷 5-答案和解析

第二部分

1.根据给定资料 1，请概括“时间银行”是如何存一份温暖给未来的自己的。（10分）

要求：全面、准确、有条理，不超过 250字。

【参考要点】

1.完善机制。丰富积分模式，给志愿者灵活的选择，开展志愿服务，激励居民参与；2.满足需求。开

展调研，了解老人需求，丰富服务形式，提高服务水平；3.培训学习。培训心理学、与老人沟通技巧等；

组织分享活动，讲述服务中印象深刻的故事，提高志愿者工作能力；4.扩展外延。引进第三方公益组织、

慈善机构；扩大志愿者招募区域、年龄等范围，扩充志愿队伍；5.利用科技。上线 APP 志愿平台，试点推

广，整合简化流程，让数字化平台便利化。

2.请考生围绕资料 3中提到的“民心所向，奋斗不息”的理解，联系给定材料，自拟题目，写一篇议

论文。（30分）

要求：（1）自选角度，见解深刻；（2）参考给定资料，但不拘泥于给定资料；（3）思路清晰，语言流

畅；（4）总字数 1000~1200字。

【参考范文】

民心所向，奋斗不息

中华民族五千年的政治文明史告诉我们，得民心者得天下，失民心者失天下。民心，是体现一个执政

党合法性的基础，是衡量一个社会政治认同度的标尺，是决定一个民族和国家命运的根本。全心全意为人

民服务，这是中国共产党的根本宗旨，也是我们党始终得到人民拥护和爱戴的根本原因。上面千条线，基

层一根线，基层工作一定要增强服务意识,连民心、安民心、暖民心，狠抓落实, 奋斗不息，打通最后一公

里。

坚持党的全面领导是实现民心所向的基础。党的二十大报告指出：“全面建设社会主义现代化国家、

全面推进中华民族伟大复兴，关键在党。坚持党的领导是历史的必然人民的选择，充分发挥基层党组织的

战斗堡垒作用和党员的先锋模范作用就要我们牢牢把握中国共产党领导这一中国特色社会主义最本质的

特征、中国特色社会主义制度的最大优势，坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，发挥党总

揽全局、协调各方的领导核心作用，坚持党委领导、政府主导、社会参与、全民行动相结合，统筹推进服

务体系建设。

坚持以满足人民对美好生活的向往为发展总目标。“政之所兴在顺民心，政之所废在逆民心”、“载舟

覆舟，所宜深慎”，对于民心民意的重视，是中华文明悠久传承下的结晶产物，中国共产党没有自己特殊

的利益，在任何时候都把群众利益放在第一位。在面对自然灾害、疫病流行、经济危机等急难险重情况的

时刻，我们党都是鲜明提出要把人民生命财产安全、身体健康等切身利益放在第一位，充分展现了我们党

为人民服务的宗旨所在。因此，我们必须要继续坚定不疑的将群众满意不满意、高兴不高兴、答应不答应

是衡量政府工作好坏的唯一标准，以真心换民心。

坚持以改革创新推动民心所向的建设。党的十九大报告指出：“现阶段我国社会主要矛盾是人民日益

增长的美好生活需要和不平衡不充分的发展之间的矛盾。”其实不仅仅是社会矛盾的变革，还有后疫情时

代的复苏、中国式现代化的建设都是新时代建设中国特色社会主义所需要面临的问题。要实现这些目标，

就必须立足基本国情，以推动高质量发展为主题，以改革创新为根本动力，激发新发展活力，展现中国智
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慧，探索形成有效解决民生问题的中国方案、中国模式。

民生是最大的政治。今天的中国，比以往任何时候都更加有决心和能力不断增进人民福祉。这是成就

中国奇迹的重要密码，也是迈步新征程的关键所在。我们必须加强党的集中统一领导，以人民群众的需要

为导向，不断创新改革体制机制使人民获得感、幸福感、安全感更加充实、更有保障、更可持续。
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