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《综合能力测试》真题-答案和解析

申论

【格木解析】

劳动是一切幸福的源泉

新时代，新征程，新嘱托。不论是“劳动创造幸福，实干成就伟业”，还是“光荣属于劳动者，幸福

属于劳动者”，抑或是“要开展以劳动创造幸福为主题的宣传教育，把劳动教育纳入人才培养全过程”。。。

习总书记在多个场合就“劳动创造幸福”进行了阐释，赋予劳动幸福观以新的内涵和时代价值，为人们美

好梦想的实现提供了指南。而“劳动是一切幸福的源泉”这一嘱托，更是在中国式现代化的实践中体现出

更多的价值。

没有通过身体力行的劳动所获得的幸福，终究是空中楼阁。马克思主义从人们的实践出发，阐明了劳

动是人的本质活动，劳动既是创造财富的手段和实现价值的过程，也是赋予人生意义和获得幸福的方式，

这也充分证明了如果没有通过自己的劳动，就算获得了物质或精神上的成果，也无法给人带来自我价值实

现的成就感，幸福无从谈起。“劳动是一切幸福的源泉”这一嘱托的深刻内涵在这里得到了体现，追求幸

福既是人们生活的目的和生存的动力，也是人类社会发展的价值。

只有通过脚踏实地地劳动，才能解决群众急难愁盼带给人民幸福。人民群众既是幸福生活的创造者，

也是幸福生活的拥有者、享受者。人们通过脚踏实地地劳动在获得实现幸福的物质基础的同时，也能够发

掘人自身内在的精神力量，提升自身的精神境界和认知水平，从而在精神层面有更深层次的幸福感。所以

环卫工人匡鹏、特级技师董礼涛、大班长竺士杰等各行各业的楷模都通过自己脚踏实地地劳动，解决群众

所需给人民带来幸福，而他们自己也在这个过程中体会到“劳动是一切幸福的源泉”的真谛。

只有通过与时俱进地劳动，才能发展新质生产力保障人民幸福。劳动创造幸福着眼于人民的现实幸福，

主张从人民群众最直接的利益出发、从实实在在的事情着手，一百年来，中国共产党人秉持“崇尚劳动、

热爱劳动、辛勤劳动、诚实劳动”的劳动精神，带领人民通过辛勤的劳动和努力，换来了我国人民生活水

平的不断提高。而党的二十大擘画了以中国式现代化全面推进中华民族伟大复兴的宏伟蓝图，在智能化改

变世界的当下，劳动更需要与时俱进，发展新质生产力才能适应新发展阶段的新特征新要求，这也需要我

们从知识、技能和价值观等方面与时俱进，才能拥抱未来，用劳动筑牢坚实基础保障人民幸福。

劳动是一切幸福的源泉。人世间的美好梦想，要通过脚踏实地地劳动实现；发展中的各种难题，要通

过与时俱进地劳动破解；无数劳动者用实际行动证明，有梦想，有奋斗，一切美好的东西都能够创造出来。

全面建成社会主义现代化强国、实现第二个百年奋斗目标，以中国式现代化全面推进中华民族伟大复兴，

需要以劳动筑基、以奋斗开路。光荣属于劳动者，幸福属于劳动者！
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