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电子版讲义→
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每日伴读——“无我”“忘我”“有我”
从新年贺词读懂“无我”“忘我”“有我” 

     新年前夕，国家主席习近平发表二〇二六年新

年贺词。贺词既充满温情祝福，更蕴含奋进力量，

深刻诠释了“无我”的境界、“忘我”的姿态和

“有我”的担当，为新征程上的奋斗者指明了方向、

注入了动力。广大党员干部当深入领会其中精髓，

将其转化为推动事业发展的实际行动。

标题：论点式——“无

我”“忘我”“有我”

开头：以2026年新年贺词

为切入点，提炼 “无我” 

境界、“忘我” 姿态、

“有我” 担当的核心观

点

安
步
的
公
考
课
堂

安
步
的
公
考
课
堂

安
步
的
公
考
课
堂

安
步
的
公
考
课
堂

安
步
的
公
考
课
堂

安
步
的
公
考
课
堂

安
步
的
公
考
课
堂

安
步
的
公
考
课
堂

安
步
的
公
考
课
堂

安
步
的
公
考
课
堂

安
步
的
公
考
课
堂

安
步
的
公
考
课
堂

安
步
的
公
考
课
堂

安
步
的
公
考
课
堂

安
步
的
公
考
课
堂



每日伴读——“无我”“忘我”“有我”
      领悟“无我”境界，厚植“一枝一叶总关情”的为民初心。 

新年贺词始终洋溢着深厚的人民情怀。“每个‘小家’热气腾

腾，中国这个‘大家’就蒸蒸日上”，朴素话语道出治国理政

的根基所在。从描绘民族团结的和谐画卷，到关切“一老一

小”、新就业形态劳动者等群体的冷暖安危，无不彰显“人民

至上”的价值追求。读懂“无我”，就是要牢记“江山就是人

民，人民就是江山”，始终把人民放在心中最高位置。党员干

部须践行群众路线，深入基层倾听民声，扑下身子解决实际问

题，将“民之所盼”化为“政之所向”，用实实在在的成效赢

得群众信任，筑牢党执政的坚实根基。

观点一：领悟“无我”境

界【为民初心】

展开：以贺词中 “人民

至上” 的话语与基层实

践要求为论据，强调党员

干部要厚植为民情怀，解

决群众实际问题，筑牢执

政根基。
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每日伴读——“无我”“忘我”“有我”
      砥砺“忘我”姿态，澎湃“敢教日月换新天”的创造伟力。 

贺词中，人工智能竞逐、人形机器人亮相、“天问二号”探火

等生动事例，勾勒出创新浪潮奔涌、新质生产力加速形成的振

奋图景。这一切，离不开无数奋斗者“忘我”的拼搏与奉献。

从科技前沿的孜孜求索，到产业一线的精益求精；从文化传承

的守正创新，到民间活力的精彩绽放，“忘我”精神正是推动

社会进步的核心动能。读懂“忘我”，就是要激发“闯”的精

神、保持“创”的劲头、锤炼“干”的作风。党员干部应勇立

时代潮头，破除思维藩篱，以“逢山开路、遇水架桥”的锐气，

投身改革发展主战场，让创新创造的活力充分迸发，为高质量

发展注入不竭动力。

观点二：砥砺“忘我”姿

态【创造伟力】

展开：聚焦 “创造伟

力”，以科技、产业等领

域的创新事例为支撑，突

出 “闯、创、干” 的精

神，助力高质量发展与新

质生产力形成。
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每日伴读——“无我”“忘我”“有我”
      扛起“有我”担当，锚定“风物长宜放眼量”的复兴伟业。 

贺词立于“十五五”开局的历史节点，放眼民族复兴的宏伟蓝

图。无论是铭记历史、宣示维护国家统一与领土完整的坚定意

志，还是积极参与全球治理、推动构建人类命运共同体的不懈

努力，都展现了大党大国领袖的历史洞察与战略定力。读懂

“有我”，就是要深刻理解“功成不必在我，功成必定有我”

的责任内涵。党员干部须胸怀“国之大者”，自觉将个人奋斗

融入时代洪流，锚定“十五五”宏伟蓝图，以钉钉子精神和久

久为功的韧劲，立足岗位履职尽责，勇于担苦、担难、担重、

担险，在民族复兴的征程上留下坚实足迹。

观点三：扛起“有我”担

当【复兴伟业】

展开：聚焦 “复兴伟

业”，立足 “十五五” 

开局与民族复兴蓝图，阐

述 “功成不必在我，功

成必定有我” 的责任内

涵，要求党员干部胸怀 

“国之大者”，锚定目标、

久久为功。
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每日伴读——“无我”“忘我”“有我”
       蓝图绘就，征程再启。让我们在新年贺词的感

召与指引下，永葆“无我”为民的公仆本色，昂扬

“忘我”拼搏的奋斗激情，坚定“有我”担当的使

命意识，以更加饱满的热情、更加昂扬的斗志、更

加务实的作风，奋力投身中国式现代化建设的火热

实践，共同书写民族复兴史上更加灿烂的篇章。

总结升华：呼应开头，发

出号召，将三个维度的精

神融入中国式现代化建设

与民族复兴伟业，强化文

章主旨
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电子版讲义→

【2025国考面试真题】“士不可以不弘毅，任重而道远。”

请结合实际谈谈对这句话的理解 安
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