
每日伴读
—— 青年干部
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主讲人：格木安步
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每日伴读——青年干部
练就担当作为的硬脊梁、铁肩膀、真本事

       温室里长不出参天大树，懈怠者干不成宏图伟

业。总书记强调，“广大党员、干部要在经风雨、

见世面中长才干、壮筋骨，练就担当作为的硬脊梁、

铁肩膀、真本事”。当前，面对复杂多变的国际形

势与艰巨繁重的改革发展稳定任务，党员干部更要

勇于担当、善于作为，着力锤炼“硬脊梁”、锻造“铁

肩膀”、练就“真本事”，方能肩负起时代赋予的重任。

标题：点明论点以及结构

——练就硬脊梁、铁肩膀、

真本事

开篇：引出总书记的重要

论述，结合当前时代背景，

提出核心论点 —— 党员

干部要 锤炼硬脊梁、锻造

铁肩膀、练就真本事
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每日伴读——青年干部
       以坚定信仰锤炼硬脊梁。脊梁是支撑物体的中坚力量，精神脊

梁的本质是崇高的信仰、信念和追求。总书记强调：“理想信念是立

党兴党之基，也是党员干部安身立命之本。”新形势下，党员干部坚

定理想信念面对的考验不是少了，而是更多了。大量事实表明，党员

干部一旦丢掉了理想信念，就会丢掉政治灵魂，遇到考验就败下阵来。

党员干部要把坚定理想信念作为终身课题，常修常炼、常悟常进，始

终坚守共产主义远大理想和中国特色社会主义共同理想，不断强化政

治理论修养和党性修养，自觉从思想上正本清源、固本培元，不断筑

牢信仰之基、补足精神之钙、把稳思想之舵，把理想信念植入血脉、

融入灵魂、落于行动，在大是大非面前旗帜鲜明、在风浪考验面前无

所畏惧、在各种诱惑面前立场坚定，从而推动党和人民事业不断从胜

利走向胜利。

观点一：以坚定信仰锤炼

硬脊梁

论述：解释概念 +权威观

点 +具体做法

积累 1 ：总书记金句 + 思

想锤炼
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每日伴读——青年干部
       以担当作为锻造铁肩膀。为官避事平生耻，重任千钧惟担当。

我们党百余年来取得的伟大成就都是党团结带领全国各族人民拼出来、

干出来的，把党的二十大描绘的宏伟蓝图变成现实，仍然要靠拼、要

靠干。总书记强调：“干事担事，是干部的职责所在，也是价值所在。

党把干部放在各个岗位上是要大家担当干事，而不是做官享福。”广

大党员干部要以“时时放心不下”的责任感、积极担当作为的精气神为

党和人民履好职、尽好责，在其位、谋其政、干其事、求其效，事不

避难、义不逃责，以守土有责、守土负责、守土尽责的责任担当，努

力作出无愧于时代、无愧于人民、无愧于历史的业绩。各级领导干部

要切实发挥示范表率作用，带头履职尽责，带头担当作为，一级带着

一级干，一级做给一级看，以担当带动担当，以作为促进作为。

观点二：以担当作为锻造

铁肩膀

论述：分析意义 +具体做

法

积累：经典名句 + 总书记

金句
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每日伴读——青年干部
       以学思践悟练就真本事。立身百行，以学为先。坚持在干

中学、学中干是党员干部成长成才的必由之路。总书记强调：

“我们处在前所未有的变革时代，干着前无古人的伟大事业，

如果知识不够、眼界不宽、能力不强，就会耽误事。”广大党

员干部尤其是年轻干部，要紧密结合思想和工作实际，加强理

论学习、厚实理论功底，做到干什么学什么、缺什么补什么，

不断完善履职尽责必备的知识体系。注重到基层一线和困难艰

苦地区磨砺锻炼、增长才干，面对矛盾冲突敢于迎难而上、面

对危机困难敢于挺身而出、面对歪风邪气敢于坚决斗争，在直

面问题、破解难题中不断打开工作新局面，努力成为可堪大用、

能担重任的栋梁之才。

观点三：以学思践悟练就

真本事

论述：解释观点 +具体做

法

积累：三个面对
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