武汉市法院系统2021年度招聘雇员制审判辅助人员
体能测试考试须知

一、防疫要求
1．遵守湖北省对国内重点地区人员健康管理措施。对从我省确定的管控区域来(返)鄂人员，将实施10天集中隔离医学观察和4天居家监测至离开当地满14天。考试当天，正在隔离或居家监测的考生，不得参加考试。另外，国内其他地区（无论是否有疫情）来鄂的人员，将被查验48小时核酸检测阴性证明；对行程码带※号者，在核酸“落地查”基础上，第3天再增加1次核酸检测。
[bookmark: _GoBack]2．考生应自觉遵守进入考试区域的健康管理规定。应接尽接新冠疫苗，主动配合接受体温检测，现场测量体温正常（＜37.3℃），健康码和通信大数据行程卡绿码；考前14天内有省外旅居史的考生，持考点所在地考前24小时内核酸检测阴性证明；考前14天内没有省外旅居史的考生，持考点所在地考前48小时内核酸检测阴性证明，佩戴口罩进入考试区域。体温测量若出现发热等可疑症状的人员，应至临时等候区复测体温。复测仍超过37.3℃的，经考点现场医疗卫生专业人员评估后，具备参加考试条件的，可单独参加考试；不具备相关条件的，按相关疾控部门要求采取防控措施。
3．考生在备考过程中，要做好自我防护，注意个人卫生，考前避免不必要的外出，不参加聚集性活动，不前往人群密集场所，加强营养和合理休息，防止过度紧张和疲劳，以良好心态和身体素质参加考试，避免出现发热、咳嗽等异常症状。考试当天要采取合适的出行方式前往考点，与他人保持安全间距。
4．考生应提前1个小时到达考点，并自备口罩做好个人防护工作。考试期间，应全程佩戴口罩，但接受身份验证时可临时摘除口罩。
5．考生在进入考场后及考试期间出现发热症状的，应主动告知监考人员，经考点现场医疗卫生专业人员评估后，具备参加考试条件的，可继续单独参加考试；不具备相关条件的，按相关疾控部门要求采取防控措施。
6．考试期间，考生要自觉遵守考试纪律，在考前入场及考后离场等聚集环节，应服从考务工作人员安排有序进行。进出考场、如厕时须与他人保持1米以上距离，避免近距离接触交流。
7．疫情风险等级、疫情防控政策和核酸检测机构信息查询可使用“国务院客户端”微信小程序查询。
8．其他疫情防控要求，按考点所在地疫情防控部门规定执行。考试疫情防控相关规定将根据国家和我省疫情防控的总体部署和最新要求进行动态调整，请考生随时关注湖北省及考点所在地疫情防控政策要求，疫情防控有新要求和规定的，考生应按新要求和规定执行。
9．凡隐瞒或谎报旅居史、接触史、健康状况等疫情防控重点信息，不配合有关人员进行防疫检测、询问、排查、送诊等工作的考生，将按照疫情防控相关规定处理。
10．考点发生纠纷由派驻考点的公安机关依照规定处置。
11．根据全国及本省、市疫情形势的发展变化，及时在考试院公告栏目等相关网站发布中止或延期举办考试的公告。
二、考试流程
1. 测试准备：考生须提前30分钟进入考场，着夏季运动衣裤和运动鞋，到达规定地点候考。测试前，考生应将本人准考证和身份证交工作人员核对，并领取体能测试号码牌，根据编号到指定分组候考，确定参加体能测试的顺序。考生应按照现场工作人员要求，做好热身等准备活动，避免在测试中发生肌肉拉伤。测试前，考生应正确评估自身是否适合剧烈运动，是否能顺利完成体能测试，如若考生因身体健康状况不良原因，导致体能测试中出现受伤、致病等一切后果，由考生本人承担。
2. 测试：测试开始后，考生须严格遵守考场操作规程，认真听取工作人员讲解测试项目的规则、合格标准、注意事项和要求。体能测试分组开展，按照俯卧撑（仰卧起坐）、10米×4往返跑、1000米（800米）跑的先后顺序进行测试，每个项目测试完，记录员会将考生的成绩先交考官签字确认，最后由考生签字确认。经考官和考生均确认的成绩为考生测试成绩。体能测试为达标测试，三个项目均达标，该考生职业技能测试成绩记100分，有一项或多项不达标，该考生职业技能测试成绩记0分。
3. 离场：测试完成后，应找工作人员查看成绩并签字确认，确认完成绩后方可离开考场。考生不得无故在考场逗留，应按工作人员要求在指定时间离场完毕。
三、考场纪律
1.考生必须同时携带笔试准考证、处于有效期内的二代身份证、考生健康码（绿码）、佩戴口罩，经工作人员核对无误后方可进入考试区域。二代身份证遗失的，应当提供公安机关出具的临时身份证明（含照片）。
2.考生进入考试区域后，应当自觉听从工作人员安排进入指定区域候考，遵守秩序，文明理性，并严格遵守防疫要求。
3.考生在进入考场时，除有效身份证件和饮用水以外，不得携包手机等其他与测试无关物品。已携带入场的应按照要求存放在指定位置（携带的通讯工具、电子设备等应全部关闭后，再存放在指定位置）。
4.考生如患有先天性心脏病、风湿性心脏病、高血压、脑血管疾病、心肌炎、冠状动脉病、严重心律不齐、血糖过高或过低的糖尿病以及身残、体虚等其他不适合参加体能测试的情形，应在测试前向考务组提出终止体能测试申请。如因隐瞒、谎报不适合参加体能测试的疾病等情况造成身体不适等不良后果，责任由考生本人承担。
5.考试结束后，考生应当听从工作人员引导和安排，有序、迅速离开考试区域，不得在考试区域附件逗留、闲谈或聚集。
四、违纪情况处理规定
考生出现下列违纪情节，经警告无效的，将记录在考场情况记录中，并取消当场成绩：
1.不服从现场管理和防疫要求的；
2.进入考场时，拒不将随身携带物品按要求放于指定位置的；
3.未经许可擅自中途离开考场的；
4.替考或被替考的；
5.严重扰乱考试秩序，危及考试工作人员安全的；
6.使用假身份证件或提供假身份证件的；
7.恶意操作导致考试无法正常运行的;
8.其他影响考场秩序的行为。
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