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米米的老时钟 

小朋友们，大家好！你们看一下老师手里拿的是什么？大家真聪明，对，是钟表！嘘，

小朋友们不要说话，仔细听看能听到什么声音？哦，大家都听到了“滴答滴答”的响声，这

是钟表在走路对不对，当它走路的时候，时间就慢慢的过去了。现在我给大家讲一个小故事，

小朋友们仔细听，一会我会请小朋友来回答老师的问题哦！ 

有个小朋友叫米米，她有一个老时钟，那是疼爱她的爷爷留下来的，这天米米和毛毛约

好十点在公园里见面，快中午的时候，米米觉得肚子好饿，但是钟表才显示着九点钟，后来

等米米到公园时，毛毛早就在等她了。原来是米米家的老时钟走慢了，时间不准确。他们赶

紧把老时钟送去钟表店修理，但是钟表店的师傅说没法修理，米米只好又买了一个新的，但

是她还是没有忘记陪伴她长大的老时钟。 

好，小朋友们，故事讲完了，现在问大家为什么米米到公园找毛毛的时候她迟到了呢？

哪位小朋友知道啊？啊，这位小朋友最快举起了小手，太棒了！哦，他说米米的钟表坏了，

所以去晚了，回答的非常好，真聪明！我们今天就来学习一下钟表的知识，这样以后我们就

可以自己认识时间，上课就不会迟到了。 

小朋友们，大家看这个钟表上都有什么呀？对，有数字，那我们来看看这些数字是怎么

排列的呢？对，是围成圈的，我们来数一数，1,2，……12，这个钟面上还有什么呢？对，还

有两根针，那小朋友们比一比，这两根针有什么不一样呢？哦，有小朋友已经看出来了，一

根又长又细，一根又粗又短，其实它们是有名字的，长长细细的这根我们叫它分针，粗粗短

短的这根我们叫它时针，老师现在告诉大家一个知识，这根短短粗粗的时针指到哪个数字，

我们就叫它几点钟，比如大家看现在时针指着12，那现在就是12点钟，小朋友们真聪明！ 

现在大家眼睛要仔细看哦，老师要把分针拨一圈，你们看看这个钟表有什么变化。啊，

有小朋友已经看出来那个又短又粗的时针它动了！从12走到了1，走了一格对不对？小朋友们

观察的真仔细！那老师现在告诉大家每一格就是一个小时，现在是什么时间呢？对，是一点

钟。  

那大家看看12点和1点有没有相同的地方？哦，有小朋友说，分针都是指着12，对，那我

们就知道了当分针指向12时，时针指向几，就是几点整。现在我们来比赛抢答好不好，看哪

位小朋友的反应最快！现在分针指向5，时针指着12，那是几点呢？哇，小朋友们都举了小手，
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看来大家都知道了，那这位小朋友举得最快，来说一下，嗯，对，是5点钟。 

现在大家看这两个钟表，他们有什么相同的地方呢？对，都是分针指着6，那左边这个时

针在3和4中间对不对，所以时间就叫3点半，那右边那个也是分针指着6，但是时针是在9和10

中间，那就是9点半！现在我们发现了一个秘密，当分针指着6，时针在两个数字之间的话，

时针左边的数字是几，就是几点半。大家都非常的聪明，给自己鼓鼓掌吧。 

小朋友们，我们刚才学习了怎么认识钟表，现在我们来做一个游戏，看这幅图片，米米

在干什么呢？哦，在刷牙洗脸，她旁边的钟表是什么时间呢？对，是7点整，那你们是几点起

床的呀？很多小朋友说也是7点钟，大家都起的非常早。那再看第二个图片，这是米米在吃午

饭，这是几点呀？啊，大家真聪明，对，是12点。我们看第三幅图是米米在睡觉，这是几点

呀？对，因为外边有月亮，所以这是晚上8点钟。 

小朋友们，今天我们认识了钟表，以后我们就可以按时起床，按时上幼儿园了。大家回

去和爸爸妈妈分享一下钟表的知识吧。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


